
Neue Calisthenics-Anlage auf Lakis Freizeitanlage in Nackenheim 
 

 
 
Die Freizeitanlage in Nackenheim wurde um eine große Freisport-Anlage erweitert. Die alte 
Dachhangel-Anlage („Kletterdach“) aus Holz war marode und musste abgebaut werden. Stattdessen 
wurde eine neue Calisthenics-Anlage Typ „EXTREME“ für Sportbegeisterte angeschafft.  
 
Das Sportgerüst ermöglicht Eigengewichtsübungen im Freien und bietet zahlreiche 
Trainingsmöglichkeiten z.B. an Reckstangen, Ringen, Kletterstangen, Hangelleitern, Sprossenleitern, 
Barren und auf einem Liegebrett.    
 
Die Finanzierung der Anlage wurde durch zahlreiche Spenden in Höhe von fast 1.800 € unterstützt, 
welche im Rahmen verschiedene Veranstaltungen der Ortsgemeinde eingesammelt wurden, sowie 
durch eine großzügige Spende der Fa. NEOCHEMA GmbH aus Bodenheim in Höhe von 2.500 €.  
 
Die Ortsgemeinde dankt allen Spendern und der Fa. NEOCHEMA GmbH für die tolle Unterstützung. 
 
Wir freuen uns, dass wir mit der neuen großen Calisthenics-Anlage das Sportangebot auf der 
Freizeitanlage deutlich erweitern konnten. Zugleich laufen die Planungen für zwei Mini-Sportfelder als 
Ersatz für das nicht mehr genutzte Beach-Soccer-Feld. Hierfür wurde bereits ein Förderantrag 
eingereicht.  
 
Ihr 
René Adler 
Ortsbürgermeister 


