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Verleihung der Carl-Zuckmayer-Medaille 2026 an Monika Helfer 

 
 

Gestern Abend wurde die österreichische Schriftstellerin Monika Helfer von Herrn Ministerpräsident 

Alexander Schweitzer mit Carl-Zuckmayer-Medaille ausgezeichnet, der höchsten Kulturauszeichnung 

des Landes Rheinland-Pfalz. 

Der Ministerpräsident würdigte sie bei der Preisverleihung als eine Schriftstellerin, die wie 

Zuckmayer die Kraft der einfachen, wahrhaftigen Sprache kenne und einen scharfsinnigen Blick in die 

Welt habe.  

Rund 700 Gäste aus Politik, Medien, Wirtschaft, Wissenschaft und Kultur, darunter auch Mitglieder 

des Nackenheimer Gemeinderates, des Ortsmuseums, des Heimat- und Kulturvereins und der Carl-

Zuckmayer-Gesellschaft, nahmen an der Veranstaltung im Mainzer Staatstheater teil. 

Mit der Carl-Zuckmayer-Medaille erinnert das Land Rheinland-Pfalz an den großen rheinhessischen 

Dramatiker. Sie wird seit 1979 jährlich am 18. Januar, dem Todestag Zuckmayers, an Persönlichkeiten 

verliehen, die sich um die deutsche Sprache in besonderer Weise verdient gemacht haben.  

Zu dem Preis gehört neben der Medaille ein 30-Liter-Fass Nackenheimer Wein, dem Lieblingswein 

Carl Zuckmayers. 

Persönlich gratulierten Günter Beck, Präsident der Carl-Zuckmayer-Gesellschaft, und der 

Nackenheimer Ortsbürgermeister René Adler der diesjährigen Preisträgerin Monika Helfer zu der 

verdienten Auszeichnung. 


